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PROYECTO

La Reconciliacion la Escribimos juntos

Municipio

Bosconia cesar

Cargo del profesional

Tallerista Psicosocial

Nombre del Profesional

Dary luz mercado rivera

Lugar Institucion educativa san juan Bosco
fecha 30-05-2026

Hora de Inicio 2:00 PM

hora de finalizacion 05:00 PM

Ambito: familiar

Ambito del desarrollo del taller

Ambito personal:

Ambito sociocultural: X

Infraestructura social y territorial para convivencia

y lareconciliacion — transformacion de conflictos, y

Tematica . .
construccion de consencos y agenda de cambio.
Reconstruir el tejido social colombiano desde los territorios
mas afectados por el conflicto y ver
objetivo nuevas oportunidades.
Tiempo de Ejecucion 3 horas
www.funprobiensocial.org @ probiensocialdelcaribe@gmail.com .
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1. Descripcion metodologica del taller

La sesion inici6 con un saludo de bienvenida y la generacion de un ambiente de confianza, respeto y participacion,
permitiendo que los beneficiarios se sintieran seguros para expresar sus ideas y experiencias. Posteriormente, se realizd la

introduccion a la tematica, y el compromiso ciudadano en la construccion de cuidar la infraestructura y tejido sociales.

El objetivo principal del taller fue brindar a los participantes un enfoque de gestion territorial y emocional, orientado a
fortalecer la participacion comunitaria, la proteccion de los recursos colectivos y el desarrollo de estrategias para la solucion de
problematicas locales y personales. Asimismo, desde una perspectiva psicoldgica y social, se buscd promover herramientas que
fortalecieran el caracter, la conciencia social, la resiliencia y la capacidad critica frente a los sefialamientos negativos y las

dificultades presentes en el entorno.

Como estrategia inicial, se desarrollé una actividad rompehielos “trabajo en equipo "'Esta actividad estuvo orientada a
promover el trabajo en equipo y mejorar relaciones sociales, el equilibrio entre pensamientos, emociones y acciones, favoreciendo

la toma de decisiones conscientes y responsables frente al cuidado territorial y personal.

Desde una perspectiva dialéctica y psicoldgica, los participantes lograron comprender que el ser humano y el territorio
mantienen una relacion de influencia mutua: el entorno impacta la identidad, el comportamiento y el sentido de pertenencia de las
personas, mientras que las acciones individuales y colectivas transforman positiva o negativamente los espacios comunitarios. Esta
reflexion permitiéo fortalecer la conciencia sobre la responsabilidad social frente al cuidado de los recursos y escenarios

compartidos.

Posteriormente, se dio paso al desarrollo del taller central, enfocado en la construccion del sentido de pertenencia hacia los

territorios, tejido social y trabajo personal en habilidades y capacidades de cambio.
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Durante la sesion se llevaron a cabo las siguientes actividades:

. Actividad rompehielos: trabajo en equipo

o Socializacion de la tematica.

. Reflexion grupal: “Rescatando habilidades y capacidades.
. Taller participativo: “; Tejiendo paz en cada rincon?

2. Descripcion de logros obtenidos durante la sesion

Durante el desarrollo de la sesion se evidenciaron los siguientes logros:

. Se fortalecio la escucha activa y el respeto por las opiniones de los demas, favoreciendo una

comunicacion mas empatica y participativa.
. Se promovi6 una participacion dinamica, reflexiva y motivada.

. Se fortalecio el reconocimiento del rol de los participantes como agente activo dentro de la transformacion

y cuidado de su territorio y tejido vivo

. Se evidencié un mayor sentido de pertenencia hacia el barrio, parques, instituciones educativas,

instituciones de salud y los espacios compartidos dentro de la comunidad.

3. Analisis y conclusion

Durante la sesion se observo una actitud participativa, abierta y receptiva frente a las actividades desarrolladas, lo cual
favorecio procesos de reflexion individual y colectiva acerca del papel que cada persona desempefia dentro de su territorio y

comunidad.
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Desde un analisis psicologico, los beneficiarios lograron reconocer que las acciones cotidianas tienen un impacto directo
en el bienestar colectivo y en la conservacion de los recursos comunitarios. Asimismo, comprendieron que muchas veces existe
una desconexion entre el discurso del cuidado ambiental y las conductas reales que se practican diariamente, identificando la

necesidad de fortalecer habitos de responsabilidad y compromiso social.

La metodologia empleada permitio establecer una relacion dialéctica entre individuo y territorio, comprendiendo que el
entorno influye en la identidad, el comportamiento y las emociones de las personas, mientras que las acciones humanas
transforman constantemente esos espacios. En este sentido, los participantes reflexionaron sobre como el sentido de pertenencia no

surge Unicamente por habitar un lugar, sino por el cuidado, la participacion y el compromiso que se construye hacia €l.

Al finalizar la sesion, los participantes compartieron sus percepciones sobre la experiencia, destacando el valor de las

actividades y la importancia del impacto ambiental y social dentro de la comunidad. A través de una autoevaluacion reflexiva.
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